
Slavnost Panny Marie, počaté bez 
poskvrny prvotního hříchu 

Lk 1, 26 - 38 

Motto: Panna Maria má čisté srdce. 

Zamyšlení: 

Dnes oslavujeme Pannu Marii. Znáš Pannu Marii? Kdo to je?  

Maminka Pána Ježíše. 

Ano. Pamatuješ si, o čem jsme četli v evangeliu?  

Jak za ní přišel anděl a řekl jí, že se jí narodí miminko – Pán Ježíš. 

Pán Bůh si Pannu Marii vybral, aby se stala matkou jeho syna. Proč si vybral zrovna ji? Byla 

ze všech nejkrásnější? 

Ne. 

Nebo nejbohatší? 

Ne. 

Nebo to byla mocná královna? 

Ne? 

Tak proč? 

Byla moc hodná, měla Pána Boha ráda, poslouchala ho, nedělala nic špatného… 

Ano. Panna Maria měla srdce tak čisté a plné lásky, že mohla Pána Ježíše – Božího Syna mít 

stále u sebe.  

Pán Ježíš chce být i s námi pořád. Jenže my ho často od sebe odháníme svým sobectvím, 

pýchou, neochotou. Když se ale budeme snažit být jako Panna Maria, bude se i Pánu Ježíši 

v našem srdci líbit.  

Závěr: Budeme se snažit, být jako Panna Maria. 

 

Další možnost pokračování: 

Pomohou nám obrázky na následujících stranách. 

Povíme si s dětmi vše, co o Panně Marii víme  

– poslechla anděla,  

– spěchala za Alžbětou 

– vydržela cestu do Betléma a nestěžovala si 

– všimla si v Káně, že došlo víno 

– … 

Každý bod se pokusíme konkretizovat, jaká tedy Panna Maria byla 

 Poslušná 

 Ochotná, pracovitá, všímavá 

 Trpělivá, nekňourala 

 Pozorná 

 … 

Na závěr si můžeme dát každý předsevzetí, v čem konkrétně se chceme snažit napodobit 

Pannu Marii. 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 



 


