
Slavnost Těla a krve Páně 

Jan 6, 51 - 58 

Motto: Pán Ježíš se nám dává jako posila pro život. 

Zamyšlení: 

Víš, jak se jmenuje dnešní slavnost? 

Těla a krve Páně – Boží tělo. 

Ano. Dnes si připomínáme, že se nám Pán Ježíš při každé mši svaté dává jako chléb a víno.  

Proč je pro nás důležitý chléb? K čemu doma používáme chléb? 

 K jídlu.  

Proč je pro nás chléb důležitý, proč ho jíme? 

Abychom měli sílu. 

Ano. Proto i Pán Ježíš, když ho přijímáme v podobě chleba, nám dává sílu pro náš každodenní život. 

Podobně je to i s vínem. V době, kdy žil Pán Ježíš na zemi, bylo víno pro lidi nejčastějším nápojem. Co 

by se stalo, kdybychom vůbec nepili? 

Umřeli bychom žízní. 

Ano. Stejně jako bez jídla a bez pití bychom zemřeli, tak bez chleba a vína proměněného v tělo a krev 

Pána Ježíše bychom neměli život věčný – nebe.  

Závěr: 

Jako jídlo a pití jsou pro nás posilou pro život tady na zemi, tak tělo a krev Pána Ježíše nám dávají sílu 

na cestu do nebe. 

 


