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V adventní dob�  se t� šíme na Vánoce. Budeme si p�ipomínat narození Pána 
Je�íše. Abychom se na to co nejlépe p�ipravili, dáme si n� jaké malé 
p�edsevzetí. Zkusíme pro ka�dého z nás najít n� co konkrétního, v � em se 
chceme zlepšit (od�íct si sladkosti, ud� lat ka�dý den n� komu radost,...). 
Pokud se nám to poda�í, m� �eme si ve� er vyst� ihnout a nalepit jednu 
postavi� ku do Betléma. Na Št� drý den pak nalepíme Svatou rodinu. Jako 
podklad pou�ijeme nejlépe balicí papír, který m� �eme p�ed pou�itím 
vhodn�  pomalovat. 
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