1. nedéle postni B

Mk 1,12 - 15

Motto: Pan Jezis odmitl vSechna pokuseni.

Zamysleni:

Minulou stfedu byl zvlastni den. Vis jaky?

Popelecni streda.

A vis, co Popelecni stfedou zacalo?

Postni doba.

V postni dobé se pfipravujeme na néjaké svatky. Vis na jaké?
Na velikonoce.

Dnes jsme Cetli, Ze Pan JeZi$ odesel na poust. On se tam také pfipravoval na vSechno, co ho ¢ek3, i na
svou smrt na kfiZi. Tedy na to, co se stalo o velikonocich.

Na té pousti za nim nékdo pftisel. Kdo to byl?
Ddbel.

Co tam Débel délal?

Pokousel Pdna JeZise.

A co na to Pan Jezis?

Odehnal Dédbla pry¢.

| nds Dabel pokousi. Jak tfeba?

Naseptava nam, abychom délali rizné véci, které nejsou dobré. A také nam fika, abychom nedélali,
to co je spravné.

Chceme-li byt jako Pan Jezis, musime dokdzat dabla zahnat. To mUZzeme trénovat celou postni dobu.
Pan Jezis ndm v tom bude urcité pomahat.

Zaver: Budeme se snazit nedélat to, co nam rika dabel.

Pro celou postni dobu muZeme s détmi stanovit jednoduché a konkrétni predsevzeti a na zdkladé jeho
plnéni vypliiovat , postni cesticku®. Ndmét na postni cesticku naleznete na titulni strance postni doby.



