
4. neděle postní A 

Jan 9, 1 – 41  

Motto: Pán Ježíš nám otevírá oči. 

Pomůcky: šátek, papír a tužka 

Zamyšlení: 

Na začátku zamyšlení zavážeme dítěti šátkem oči. Dáme mu do ruky tužku a požádáme ho, aby 

zkusilo nakreslit nějaký jednoduchý obrázek. Potom šátek sundáme. Společně se na obrázek 

podíváme a zeptáme se dítěte, jestli si myslí, že se mu obrázek povedl. 

Ne. 

A proč? 

Protože jsem neviděl. 

Podobně na tom byl člověk v dnešním evangeliu. Nic neviděl a tak se mu všechno dělalo moc špatně. 

Pán Ježíš ho uzdravil a tím mu umožnil, aby viděl všechno kolem sebe.  

My slepí nejsme, ale stejně se nám občas stane, že něco nevidíme. Třeba, že maminka potřebuje 

pomoct s nádobím, nebo že by si sestřička chtěla půjčit hračku.  

Může i nám pomoci Pán Ježíš, abychom takové věci viděli lépe? 

Ano. 

Tak ho poprosíme o pomoc. Zároveň mu slíbíme, že se sami budeme snažit všímat si, co lidé kolem 

nás potřebují a s tím jim pomáhat. 

Závěr: Budeme se snažit vidět kolem sebe, kdo potřebuje pomoct. 

 


