PopeleCni streda

Mt 6,1-6.16-18
Motto: Své srdce zdobime pro Pana Jezise, ne pro lidi.

Zamysleni:
Vis, jak se dnesni den jmenuje?

Popelecni stieda.

A vis, co dnes zacina?

Postni doba.

V postni dobé se pfipravujeme na néjaké svatky. Vis na jaké?
Na Velikonoce.

V postni dobé se snazime co nejvic se priblizit Panu Jezisi. Cirkev ndm k tomu nabizi tfi zakladni
prostiedky, o kterych dnes mluvil Pan Jezis v evangeliu. Dokazes si vzpomenout, jaké to byly?

Dobré skutky, modlitba a pist.
Ano. A co o nich fikal?
Ze se s nimi nemdme vytahovat, ale spi§ je délat tajné.

Ano. DUleZité je, abychom je nedélali proto, aby nas druzi chvalili a obdivovali. Pro koho to vSechno
mame délat? Kdo je ten, kdo nas za to odméni?

Pdn Buh.

Ano. V postni dobé se tedy budeme snaZit délat radost Panu Bohu. Kazdy z nas si mUze dat néjaky
jasny ukol, o co se bude letos snazit. MlzZe to byt ¢astéjsi ucast na msi svaté, pomoc doma, nebo si
tfeba mUzZeme odepfit bonbony.

Zdveér: Budeme se snazit délat radost Panu Bohu.

Pro celou postni dobu muZeme s détmi stanovit predsevzeti a na zdkladé jeho plnéni vyplnovat
,postni cesticku”.



